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이상하거나�특이한�일을�경험했을�때�당신이�느낀�것들에�관한�질문들입니다.�다른�사람들의�의견은�중요하�지�않으니�자신이�

믿는�대로�대답해�주십시오.���
�

아래와�같이�이상하거나�특이한�일을�한�번이라도�경험한�적이�있습니까?�질문을�읽고�‘예’�또는�‘아니오’에�⊠�표를�하십시오.� 

 

�

위의�예에서�가장�뚜렷했던�것은�무엇입니까?��

해당�문항의�숫자를�적으십시오�________.�
�

현�시점에서�아래의�문장에�어느�정도로�동의할�수�있습니까?�해당�숫자에�동그라미를�치십시오.�

�

1) 내가�이상하거나�특이한�일을�경험하는�이유는�나의�정신장애�때문이다.�

�
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2) 남들이(예;�의사,�가족,�친구�등)�어떻게�생각하든�내가�경험한�이상하거나�특이한�일들은�모두�사실이다.�
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� 예� 아니오�

A) 환상이나�남들이�볼�수�없는�어떤�것을�본�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
B) 누군가가(사람이나�힘,�어떤�존재)�당신을�괴롭히려고�쫓아오거나�해칠�것�같아�두려워했던�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
C) 신문이나�텔레비전,�라디오,�또는�다른�장치를�통해�당신에게만�보내는�어떤�특별한�메시�지를�받은�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
D) 길에서�낯선�사람으로부터�당신에게만�주는�특별한�메시지를�받은�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
E) 남에게�없는�특별한�재능이나�능력이�있었던�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
F) 남의�마음을�읽을�수�있었던�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
G) 남들이�당신의�생각을�읽을�수�있다고�느낀�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
H) 당신�생각이�퍼뜨려져서�남들이�들을�수�있다고�느낀�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
I) 보통�사람들과는�달리�신과�특별한�관계를�가진�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
J) 천사나�악마와�같은�영적인�존재와�소통한�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
K) 외계인과�소통한�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
L) 지나친�죄책감을�느끼거나�자신이�뭔가�용서받지�못할�일을�했다고�느낀�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
M) 외부의�어떤�힘이�당신의�생각과�행동을�조종한다고�느낀�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
N) 귀신에�씌었다고�느낀�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
O) 당신�몸에서�뭔가�달라졌다고�느낀�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
P) 몸�전부�또는�일부가�병들거나�썩거나�죽어간다고�느낀�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
Q) 기타:�____________________________________________________________� ¨ ¨ 
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아래와�같이�이상하거나�특이한�일을�한번이라도�경험한�적이�있습니까?�‘예’�또는�‘아니오’에�⊠표를�하십시오.�

�

�

� 예� 아니오�

남들이�들을�수�없는�목소리나�어떤�소리를�들은�적이�있습니까?� ¨ ¨ 
�

�

¨��‘아니오’�라고�대답한�경우는�다음�페이지로�가십시오.�

�

¨��‘예’�라고�대답한�경우는�아래�문장을�읽으십시오.�현�시점에서�아래의�문장에�어느�정도�동의할�수�있습니까?��

� 해당�숫자에�동그라미를�치십시오.��

�

�

3) 의사,�가족,�친구들이�뭐라고�믿든�나는�실제로�남들이�듣지�못하는�소리(목소리)를�들었다.�
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4) 남들이�듣지�못하는�소리(목소리)를�듣게�된�것은�정신장애�때문이다.�
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다음�장으로�가십시오.�
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현�시점에서�아래의�문장에�어느�정도로�동의할�수�있습니까?�해당�숫자에�동그라미를�치십시오.�

 
5) 나는�정말로�내가�정신장애(조현병,�조현정동장애,�양극성장애,�정신병을�동반한�우울증)을�앓고�있다고�믿는다.�
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6) 나는�정말로�항정신병약물�치료가�필요하다.�

    
0----------1----------2----------3----------4----------5----------6----------7----------8----------9----------10 

 
������전혀�

����동의하지�않음 

 
상당히�������������������

동의하지�않음 

 
약간�

동의하지�않음 

 
   확실치�않음 

 
        약간�

������동의함 

 
     상당히�

�����동의함 

 
전적으로������������������

동의함 

  
7) 나는�늘�정신적으로�건강했다.�
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8) 나는�항정신병약물�복용을�중단하거나�피해야�한다.�
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9) 이상하거나�특이한�경험�때문에�내�생활에�나쁜�일들이�생겼다�(예;�입원,�직장,�가족,�사회생활�문제들).�
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10) 항정신병약물을�복용한�이후�이상하거나�특이한�일을�경험한�횟수가�줄거나�그�강도가�약해졌다.�
�

□ 이전에�한�번도�항정신병약물을�복용해본�적이�없으므로�답할�수�없음.���
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