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BASIS BASIS © 

 
Categoria de Consciência Cálculo Pontuação 1 

Consciência sobre a Doença 

 
Q2___ + (10 – Q4___*) + Q7___* 

÷ Número total de respostas ___  
 

 

Atribuição de Sintomas 

 
Q1___  

Excluir se indicado como N/A 
 

 

Consciência da Necessidade de 
Tratamento 

 
Q3___ + (10 – Q5___*) + Q8___ 

 
÷ Número total de respostas ___  

 

 

 

Consciência das Consequências 
Negativas Q6___  

 
 Subtotal (soma das pontuações)  

Pontuação Média Total do BASIS2 Subtotal ÷ ___   
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
 
 
 
1 A pontuação de cada Categoria de Consciência deve ser deixada em branco se NENHUM item foi 
completado para essa categoria. 
 
2 O cálculo da Pontuação Média Total deve ser o Subtotal ÷ 4 ou o número de Categorias de Consciência 
para as quais uma pontuação pode ser calculada. 
                      
*Considere indicar como não aplicável se, para os itens 4 e 7, a pressão arterial da pessoa for considerada 
bem controlada/normotensa ou para o item 5 se a pessoa estiver atualmente a manter um estilo de vida 
saudável.  
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